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REGLUGERD BTi UM iSLANDSMOT

1. gr.
Keppnisflokkar og adgengi.

BTIi gengst fyrir islandsméti i bordtennis, islandsméti unglinga og islandsméti éldunga ar hvert.
Auglysa skal keppni i eftirtdldum flokkum og aldursflokkum:

islandsmét karla og kvenna:

= Einlidaleikir:

e Meistaraflokkur karla

Meistaraflokkur kvenna
1. flokkur karla
1. flokkur kvenna
2. flokkur karla
2. flokkur kvenna

= Tvilidaleikur

e Opinn flokkur karla

e Opinn flokkur kvenna
= Tvenndarkeppni.

e Opinn flokkur

islandsmét unglinga:
= Einlidaleikir: Drengir (16-18 ara), sveinar (14-15 ara), piltar (12-13 ara), hnokkar (yngri
en 11 ara), stulkur (16-18 ara), meyjar (14-15 ara), telpur (12-13 ara), tatur (yngri en
11 ara).
= Tvilidaleikir: Drengir (16-18 ara), sveinar (14-15 ara), piltar (13 ara og yngri), stalkur
(16-18 ara), meyjar (14-15 ara) og telpur (13 ara og yngri).
= Tvenndarkeppni 16-18 ara, 14-15 ara og 13 ara og yngri. -

islandsmét 6ldunga:

= Einlidaleikur: Oldungar karlar 40-49 ara, 50-59 ara, 60-69 ara og 70 ara og eldri,
oldungar konur 40-49 ara, 50-59 ara, 60-69 ara og 70 ara og eldri.

= Tvilidaleikir: Oldungar karlar 40-49 ara, 50-59 ara, 60-69 ara og 70 ara og eldri,
oldungar konur 40-49 éra, 50-59 ara, 60-69 ara og 70 ara og eldri

= Tvenndarleikur: Oldungar 40 ara og eldri.

Aldursflokkar & islandsmétum eru kynjaskiptir, p.e. adeins kérlum er heimilud patttaka i
karlaflokkum og konum adeins heimilud patttaka i kvennaflokkum.

Lagmarkspatttaka i hverjum aldursflokki eru tveir i einlidaleik og tvd por i tvilidaleik og tvenndarleik
& Islandsmati karla og kvenna, islandsméti unglinga og islandsméti dldunga. beir flokkar sem ekki
uppfylla pessi skilyrdi falla nidur og keppendur yngri aldursflokka (21 ars og yngri) flytjast i neesta
aldursflokk fyrir ofan en i flokkum &éldunga flytjast keppendur i naesta aldursflokk fyrir nedan. Ekki
er veittur islandsmeistaratitill i flokki sem fellur nidur med pessum haetti.

2. gr.
Timasetning Islandsmétanna.
islandsmétin i bordtennis skulu fara fram & timabilinu febrar-mai ar hvert. islandsmét unglinga og
islandsmat dldunga skulu fara fram @ 68rum tima en islandsmét karla og kvenna.

3.gr.
Fyrirkomulag keppni.

Keppni & lslandsmoéti skal pannig hattad ad keppni i tvenndarleik ljuki fyrri daginn, en adrir
urslitaleikir verdi i r6d sidari daginn. Meistara fra fyrra ari skal rada fyrst.

i 6llum flokkum & islandsmétum skal rada ad lagmarki fiorum keppendum, jafnvel pott keppendur
séu feerri en 12.
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4. gr.
R&6un i keppni & Islandsmétum og med hvada haetti leikid er..

i meistaraflokki karla og kvenna skulu leiknar 4-7 lotur. | 6llum &8rum flokkum skulu leiknar 3-5
lotur.

islandsmeistara fra fyrra ari skal rada fyrst. Sidan skal farid eftir styrkleikalista. | llum flokkum &
Islandsmotum skal rada ad lagmarki fjorum keppendum, jafnvel pétt keppendur séu faerri en 12.

Keppni & Islandsméti karla og kvenna skal h6fd med Utslattarfyrirkomulagi i einlida- og tvilidaleik
og tvenndarkeppni. A islandsméti unglinga og 6ldunga skal keppni i einlidaleik fara fram i riélum,
sbr. 5. gr. hér a eftir, en i tvilidaleik og tvenndarkeppni skal leikid med utslattarfyrirkomulagi. b6
skal keppni i tvilidaleik og tvenndarkeppni & islandsméti unglinga og éldunga fara fram i ridlum ef
pbrju pér eru skrad i vibkomandi flokki.

5. gr.

Fyrirkomulag keppni i einlidaleik & Islandsméti unglinga og Islandsméti 6ldunga.
Keppni i einlidaleik & islandsméti unglinga og islandsméti dldunga fer fram i tveimur stigum. | fyrsta
stigi er keppt i ridlum, fjoldi ridla fer eftir patttoku i flokknum t.d.

= 2-6 allir vid alla, 1 ridill.

= 7-11 allir vid alla, 2 ridlar.

= 12-16 allir vid alla, 4 ridlar,3-4 i ridli.
= 17 og fleiri allir vi® alla, 4-5 i ridli.

Annad stig, utslattarkeppni. bar er keppt til Urslita en @ mismunandi hatt eftir patttoku i hverjum
flokki.:
= 2ridlar. Tveir efstu menn i hvorum ridli leika i kross og sigurvegararnir leika sidan til
urslita.
= 4 ridlar. Tveir efstu menn i hverjum ridli i 8 manna urslattartoflu. Sigurvegarar radast i
seeti p.e.iseeti1,4,5 09 8.

Peir sem lenda i 68ru seeti i ridli fara i andsteedan helming vid sigurvegara.
= 5-8ridlar. Tveir efstu menn i 16 manna urslattartdflu. Sigurvegurum radad i saeti.
= 9ridlar eda fleiri. Tveir efstu menn i 16 manna utslattartdflu med forleikjum.
Sigurvegurum radad i seeti eftir pvi sem haegt er.

6. gr.
Tilkynning um uarslit til fjéimidla.
Métsstjornir islandsmétanna skulu i lok hvers Islandsméts skila Grslitum til stiornar BTI. Stjorn BTI
er skylt ad tilkynna 6llum ipréttadeildum fjdimidla drslit islandsmétsins um leid og pau hafa borist
fra motsstjorn.

7.gr.
Framkveemd.
Ad 6dru leyti gilda hinar almennu reglur um framkvaemd islandsmétsins.

8gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi 6dlast gildi fra og med 1. febrtar 2009 og falla eldri reglugerdir um islandsmét BTI
par med ur gildi.

Reglugerd um islandsmét er i 8 greinum.

28.10.2006. Stjérn BTIi gerdi breytingar a aldursskiptingu a islandsméti unglinga a fundi
sinum 8. mars 2006. bannig verdi keppt i 16-18 ara aldursflokki i stad 16-17 ara og ad vio
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baetist nyr flokkur 19-21 ars. bessar breytingar verda lagdar fyrir ping BTi 22. névember
2006 til staofestingar.

27.10.2016 Stjorn BTi gerdi breytingar a aldursskiptingu & islandsméti unglinga a fundi
sinum 27. oktéber 2016. bannig verdur hatt keppni i 19-21 ars aldursflokki, sbr. breytingu
fra 2006, en vid beaetast flokkar 13 ara og yngri i tvilidaleik. ba var batt inn akveedi um ad
tvenndarkeppni skyldi skipt i flokkana 16-18 ara og 15 ara og yngri, likt og tiokast hefur i
keppni undanfarin ar.

10.09.2017 Stj6rn BTi baetti tvenndarleik 13 ara og yngri vid flokka a islandsméti unglinga —
til samramis vid aldursflokka i tvilidaleik og einnig til samraemis vid géda patttoku i flokki
15 ara og yngri. Nidurlagi 6. greinar var breytt ur ,,um leid og pau liggja fyrir” i ,,um leid og
pau hafa borist fra métsstjorn.*

11.02.2021 Stjérn BTi baett inn flokkum 50-59 ara, 60-69 ara og 70 ara og eldri i tvilidaleik a
islandsméti 6ldunga.
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