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Domari

THE UMPIRE




Kafli 2: Reglur um bordtennis




2.1: Borodid




roio er 2.74m langt, 1.525 m breitt og 76 cm ha
lioar bordsins eru ekki hluti af leikvellinum

Yfirbordid ma vera ur hvada efni sem er. Fyrir opin o
alpjodleg mot verdur bordid ad vera sampykkt af ITTF
en pau bord eru yfirleitt gerd ur pressudum vid og eru
dokkgraen eda dokkbla

Yfirbordid verdur ad vera einsleitt, dokkt a lit og matt

Hvitu linurnar eru 2 cm breidar medfram 2.74 m

ongum hlidum (brunum) og medfram 1.525 m long
dabrunum. Fyrir tvilidaleik er hvorum bordhelmi
t i tvo jafna hluta med 3 mm breidri midlinu

AA



2.2 : Netsamsetningin

* Eru postarnir hluti af
hetinu?

e Hvaol er netid hatt?
* Hvaol er netid langt?
e Hval er netsnura?

e \erour pad ad vera
snura?

e |hvada lit skal net vera?
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postar fela i sér pdstana og klemmurnar sem f
3 vio bordid

etio er 15.25 cm hatt (6 tommur)

Netio neer 15.25 cm ut fyrir bordhlidarnar svo par er
30.5 cm lengra en bordbreiddin. bad er pvi 1.83 m
langt

Netsnuran er hluti af netinu og er notud til ad strekk|
netido milli posta

3 pad parf ad vera snura

eru engar reglur i gildi um lit a neti hja ITTF.
jan er po ad net sé af sama lit og bordid, dok
okkblatt og venjulega med hvitri linu a ef

AA



2.3 : Kulan




ermal kulunnar er 40 mm

yngd hennar er 2.7g
Kulan skal vera hvit eda appelsinugul og mott

Venjulega velja leikmenn kuluna adur en leiku
hefst. | opnum og alpjodlegum motum er kula
ekki valin vid bordid heldur a sérstoku sveedi
aour en leikmenn ganga inn a leikvollinn

veir leikmenn geta ekki sampykkt notkun a
u sem er ekki tilgreind i patttokuskilmal
ins mots

AA



2.4 : Spadinn

|




padinn ma vera af hvada steero,
ogun og pykkt sem er

A.m.k. 85% af haus spadans verour a
vera ur natturulegum vio

Spadi ma hafa styrktarlag ur
koltrefjum, glertrefjum eda
joppudum pappa.

rktarlagid ma ekki vera meira e
o af heildarpykkt spadans ed
ort sem er minna.

AA



2.4 : Spadinn -frh

 Hvad meo yfirboro
spadans?

 En ef pad er ekki notad
til ad sla kuluna?

 Samlokugummi?
e Takkagummi?
 Sandpappir
 Litur?
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hluti spadans sem notadur er til ad sla kuluna s
akinn samlokugummi eda venjulegu takkagummi

Ef blad spadans, eda hluti pess er ekki notad til ad sla
kuluna pa skal su hlid (eda flotur) vera raud eda svort
0g mott (i andsaedum lit vid hina hlid spadans)

Samlokugummi samanstendur af einu lagi af
svampkenndu gummi afast takkagummii par sem
takkar snua inn eda ut fra svamplagi.

Takkagummi er pétt gdmmilag (ekki svampkennt) m
kka jafndreifda a fletinum med péttleika ekki min
10 / cm? og ekki meira en 50 / cm?.

appir er ekki leyfilegur
i0in skal vera ljosraud, hin svort

AA



2.4 : Spadinn -frh




gummiio er “rifio” vid jadrana eetti
omari ad visa til yfirdomara sem akveo
hvort spadinn sé loglegur

Ef spadinn skemmist i leik, getur domari

akvardad ad hann sé ekki pad skemmmdur
a0 hann hafi ahrif a leikinn. Zskilegt er po
ao fa alit yfirdomara.

10 byrjun leiks og ef, sokum skemmda,
/r spadi er notadur, hefur leikmadur rée
koda spada motherjans.
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pil /i leik
Ogilding / stig
Spadahond / frjals
hond

Sleer / hindrar

Uppgjafari /
ottakari

ist / ber
Ingum

llgreiningar

dalina / hlidarlina

Démari /
adstodardomari
Slagteljari
Timavorour
“Timi”
“Villa”
Medspilari



| reglum ITTF um bordtennis skilgreinir
gu fyrrgreindra orda




2.6 : Rétt uppgjof




2.6 : Rétt uppgjof - frh




ulan parf ad vera kyrr, hvilandi |
otum og opnum lofa frjalsu
handarinnar

Kulan parf ad vera aftan vio
endalinu og ofan vio bordflotinn

eglurnar segja ekkert um pad h
dinn skal vera sé kulunni sle
3 vio | uppgjof
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2.6 : Rétt uppgjof - frh




ulunni skal kasta nzer l6drétt upp og p
erour “villa” vio pad ad kasta henni aftu
og i att ad spadanum

Kulunni skal kasta a.m.k. 16 cm upp (ath.
nota netido sem viomiod)

Ekki er leyfilegt ad framkalla snuning a
kKulunni medan henni er kastad

ulan skal slegin a leidinni nidur

c’? bordid sem viomio pa skal kulan

aftan vio endalinu (eda framl
og ofanvid bAAoréﬂétinn



a byrjun uppgjafar og par til kulan er
legin skal hun vera ofan vid bordflotinn
aftan vio endalinu

Kuluna ma ekki fela fyrir méttakaranum
meo neinum likamshluta eda fatnadi af
uppgjafara eda tvilidaleiksfélaga hans

Um leid og kulunni hefur verid kastao,
erour sa sem gefur upp ad feera hendin
3 ryminu milli kblunnar og netsins

AA



étt uppgjof
aleikur: Nonni/Manni vs Konni/Tommi

0 @ domarinn ad gera? Af hverju?

nni gefur upp pannig ad kulan snertir fyrst haegri

Iming bordhlutans hans, fer sidan yfir netio an pes
snerta pad, og snertir sidan strax vinstri hluta
sins, séd fra motherjanum.
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ulan verdur ad lenda a haegri hluta
elmingsins, séd fra motherjanum.




leikur: Nonni/Manni vs Konni/Tommi
a domarinn ad gera? Af hverju?

Nonni gefur upp pannig ad kulan lendir fyrst a
haegri bordhelmingi hans, sidan strykur hun

netbrunina, sidan lendir hun a haegri bordhelmin
motherjans, séd hans megin fra

ama og i a) nema ad nu lendir kulan a vinstri
dhelmingi motherjans

AA



I o

ilding (e. let, isl. “net”). Domarinn a ad lyft
egri hendi og kalla “net”

lla — Kulan lenti ekki a réettum bordhelmingi
otherjans




leikur: Nonni vs Konni

a domarinn ad gera? Af hverju?

Nonni gefur upp pannig ad kulan lendir fyrst a
borohelmingi hans, fer sidan yfir netid an pess ad
snerta pad, og lendir sidan a borohelmingi
andstzedingsins?

egar Nonni kastar kulunni upp, snyr Konni sér
0 taka upp kulu a vellinum. Nonni gripur
a an pess ao sla hana
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uppgjof - Domari adhefst ekkert

gilding — Spil er truflad vegna utanadkomandi

burdar. Pad ad Nonni gripi kuluna i stad pess
hana fellur lika truflun vegna sama atburdar




eikur: Nonni vs Konni
domarinn ad gera? Af hverju?

lonni kastar kulunni upp, en domarinn getur e
€0 kuluna pegar hun fer ur |6fanum. Pad er
nginn adstodardomari?

ama og i a) en par er adstodardomari sem Sér
tid hja Nonna




ilding — Domari advarar leikmann vegna vaf:
amkveemd uppgjafar

omari adhefst ekkert. Ef pad er adstodardom
num meginn vid bordid pa getur domarapar
e0i0 hvort uppgjof er logleg eda ekKki




aleikur: Nonni vs Konni

0 @ domarinn ad gera? Af hverju?

Nonni kastar kulunni hatt i uppgjof. Vio pad ad
kasta henni svo hatt rekst kulan i vir sem heldur
uppi ljosi, en Nonni getur samt framkvaemt
uppgjofina rétt. Konni reynir ekki ad svara
ppgjofinni.

nni gefur upp og domarinn telur ad motherj
ekki séd kuluna pegar Nonni sleer hana.
rdomari.
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a — Stig er veitt Konna pegar kulan snertir v

lla — Stig er veitt peim sem tekur a moti pvi ku

arour ad vera synileg peim sem tekur a moti ol
undum a medan uppgjof er framkveemd.




2.7 . Logleg mottaka
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Konni teygir sig nidur il
a0 taka moti kulunni.
Kulan fer undir netpost
sem stendur utan vid adra
hlid bordsins og padan
ofan a bordhelming
Nonna. betta kemur
Nonna a ovart og hann
neer ekki ad reyna ad sla
kuluna. Hvad a domarinn
a0 deema? Af hverju?

AA
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Konna — Pad er i lagi ad kulan fari undir
stinn sem neer ut fyrir bordid. betta er logleg
3ka og Nonna mistekst ad svara med mottok




ogleg mottaka - frh

Hvad a domarinn ad gera?
Af hverju?

Beta reynir ad sla kuluna
en hittir ekki og i stadinn
fer kulan i ennid a henni
og skoppar padan a bordid
hja Nonna. Nonni hittir
kki kdluna.

AA



onna — Mottaka Betu er ekki logleg par s
eer kuluna ekki med spadanum




2.8 : Leikrodun

Tvilioaleikur: Nonni/Bjarni vs Konni/Stebbi
Hvad a domarinn ad gera? Af hverju?cc

Nonni gefur upp fyrst og
Stebbi tekur & moti. i spilinu
smassar Nonni og Stebbi
reynir ad svara. Stebba
mistekst pad en Konni svarar
| hans stad
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onna/Bjarna — Konni sleer kdluna i rangri
) sem akvardast af uppgjof og fyrstu mottok
spili.




gilding (e. let)

vao a domarinn ad gera? Af hverju?

| einlidaleik, Beta vs Inga, gefur Beta upp. Inga reynir ekki
a0 taka a moti uppgjof. Hun segir ddmara ad hun hafi ekki
verio tilbudin.

Beta og Inga eru i midju spili. Démarinn sér kulu koma
fljugandi af naesta bordi og inn a leikvollinn, en hvorugur
leikmadurinn virdist sja kuluna.

| kringumstadum eins og ad ofan, adstodar-démarinn sér
uluna en hvorki démarinn né leikmenn virdast sja hana.
vao zetti adstodardomarinn ad gera? Af hverju?

AA



ding - Par sem Inga reyndi ekki ad sla kul
i domarinn ad lata hana njota vafans.

gilding — Jafnvel pott hvorugur leikmadurinn
virdist sja kuluna getur domarinn ekki gengio ao
bvi visu ad svo sé. betta er truflun sem er ekki |
valdi leikmannanna.

Ogilding — Adstodarddmarinn getur lyst pvi yfir
uflun a leik sem geti haft ahrif 8 utkomu spilsi

AA



3/28/13

Hvad a domarinn ad gera?
Af hverju?

Nonni svarar med hau skoti en
kulan snertir fana ofan vio
bordid. Kulan lendir samt a
bordohelmingi Konna. Konni
reynir ad svara aftur, en
mistekst.

AA
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onna. Stig er veitt um leid og kulan snert




2.10 : Stig - frh




onna — Nonni vinnur stig ef eitthvad sem
klaedist eda ber snertir netid i midju spili




2.10 : Stig - frh




onna — pad ma sla kiluna med spadahen
vid ulnlid




2.10 : Stig - frh

Hvad a domarinn ad gera?
Af hverju?

a) Konni gefur haan bolta yfir a
borohelming Nonna. Nonni
gripur kuluna adur en hun er
komin yfir borohelminginn.

b) Konni teygir sig til ad na
kulunni en til ad detta ekki
styour hann frjalsu hendinni vid

bordid.
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g til Konna — Nonni hindrar kuluna

ig til Nonna — Nonni vinnur stigio um leid og

jalsa hendi Konna snertir bordid




0 @ domarinn ad gera?
hverju?

nni byrjar leikinn med derhdfu. | midju spili
ttur hufan af honum og lendir a bordinu.

ni neer ad sla kuluna en hittir hufuna og kulan
t fra bordinu an pess ad snerta pad.

AA



Konna - Nonni var med hufuna vic
n spils og hindradi pvi kuluna.




2.12 : Lel

Lota er yfirleitt talin e Leikur sigrast me
upp i 11 stig en sigra meirihluta af unnu
parf med a.m.k. 2 lotum en hamarks
stiga mun. fj6ldi lota skal vera

Heimilt er ad kalla oddatala (t.d. 3 af
leikhlé hvenzer sem er * 2 min. upphitunar
| lotu en adeins einu er leyfour fyrir lei
inni i hverjum leik. e 1 minuta hlé er
ikhléd er 1 minuta. milli lota.

AA



2.13 : R6dun uppgjafa, mdttaka og bordahelminga

V/i0 upphaf leiks skal domarinn kasta
peningi til ad akvarda hvor leikmanna
feer valréttinn.

a) AO gefa upp eda taka a moti fyrst.
Motherji faer pa ad velja leikhelming.

b) AO velja leikhelming. Motheriji faer

pa a0 velja hvort hann gefur fyrst upp
eda tekur a moti uppgjof.
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Leikrodun

nndarleikur: Steini/Sigga vs Emil/Erna.
eini gefur fyrst upp, Erna tekur a moti.
Getur pu séd hver gefur fyrst upp i nsestu lotu?

) Getur pu séd hver tekur fyrst 3 moti uppgjof i
naestu lotu?

| fimmtu og sidustu lotu gefur Steini fyrst upp a
Ernu. bPegar stadan er 5-2 var Emil ad gefa up
eina og leikmenn skipta um bordhelminga.
r neest upp og hver tekur a moti?

AA



sem haegt er ad spa um byrjun naestu |
0a Erna mun gefa upp.

kki er haegt ad spa um hver tekur a moti i naest
u fyrr en Emil og Erna hafa akvedid hvort byrjar
una. Pa tekur sa a moti sem i lotunni a undan ga
P a pann sem nu gefur upp.

mil heldur afram ad gefa upp en Sigga tekur nu

AA



2.14 : Villa i rodun uppgjafa, mottaka eda
bordahelminga



ig par sem spilid er enn i gangi; Erna gef
30an er enn 0-2.

I annao gilt ef stigid hefdi verid klarad?




lairédun (... frh)

vada adgerda a domarinn ad gripa? Af hverju:

enndaleikur: Steini/Sigga vs Emil/Erna

gga gefur upp I fyrstu tveimur stigunum og pau lei
0. Hun gefur aftur upp og Ernu mistekst ad svara
gjofinni. Stadan er nu 3-0. Erna kvartar ad hun
| att ad gefa upp i pessu stigi.

AA



fur naest upp en stigid stendur. Stadan




vada adgerda a domarinn ad gripa? Af hverju:

| st6dunni 9-9 i fyrstu lotu tekur démarinn eftir p
a0 lotan hefur stadid yfir i 10 minutur.

Fyrsta lotan endadi 15-13 en hun tok 12 minutu

Sigga talar bara ensku en Erna bara fronsku. Sa
em telur stigin getur ekki talid a fronsku og g
ra talid a ensku.

AA



rt er adhafst. Badir leikmenn hafa pe
orad 9 stig svo flytireglan tekur ekki gildi ja
ott 10 minutur séu lidnar.

Naesta lota er spilud a venjulegan hatt — flytiregl
er ekki i gildi jafnvel pott fyrsta lotan hafi tekio
meira en 10 minutur.

f ekki er heegt a0 sammaelast um tungumal s
ja skal stigin a pa verda pau talin a ensku.

AA



tireglan (... frh)

Sigga gaf upp i fyrstu lotu i einlidaleik en Erna
a0 gefa upp pegar hun vann fyrstu lotuna 15-13
Hver a ad gefa upp i naestu lotu?

[ 16ngu spili eru talin 12 slog hja beim sem tekur
moti uppgjof. Til hvada adgerda a domarinn ao
gripa? Af hverju?

AA



Jppgjafarodun akvardast strax

ari gerir ekkert. Slégin verda ad hafa




imasiou ITTF:
af Delano Lai Fatt, Canada

eimasida ITTF
3orotennissamband Kanada
ksel Bekcman, Danmorku
ndbok ITTF fyrir domara
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