Leidbeiningarreglur Bordtennissambands islands vardandi persénulegar
myndbandsupptokur 8 métum.

bessar leidbeiningarreglur voru unnar i samrédi vid Persénuvernd og Sl.

Vardandi leikmenn eldri en 18 ara:

Leikmenn og pjalfarar peirra hafa heimild til ad taka upp leiki & métum til einkanota og
parf ekki ad afla sérstaks sampykkis fyrir upptoku. Ef slikt myndband er birt opinberlega
parf ad afla sampykkis fyrir peirri birtingu hja peim leikmanni sem keppt er vid.

Vardandi leikmenn yngri en 18 ara:

Leikmenn og pjalfarar peirra hafa heimild til ad taka upp leiki & métum til einkanota og
parf ekki ad afla sérstaks sampykkis fyrir upptoku. Ef slikt myndband er birt opinberlega
parf ad afla sampykkis fyrir peirri birtingu hja forradanda pess leikmanns sem keppt er
vid. Oski leikmadur sem keppt er vid eda forradandi hans eftir pvi ad leikur verdi ekki
tekinn upp pa ber undantekningalaust ad virda pa osk.
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