
Konur - mismunur á styrkleikalista 2024 og 2023

Fornafn Millinafn Eftirnafn

Styrkleikalisti 

1. júní 2024

Styrkleikalisti 

1. júlí 2023 Mismunur Athugasemdir

Guðbjörg Vala Gunnarsdóttir 1531 1338 193

Helena Árnadóttir 1403 1273 130

Emma Niznianska 1222 1155 67

Nevena Tasic 1876 1821 55

Sól Kristínardóttir Mixa 1796 1753 43

Marsibil Silja Jónsdóttir 1253 1216 37

Guðný Lilja Pálmadóttir 1230 1205 25

Natália  Marciníková 1244 1224 20

Viktoría Alba Guðmundsdóttir 1211 1193 18

Álfheiður Silja Heiðarsdóttir 1220 1204 16

Harpa Sif Þorsteinsdóttir 1257 1242 15

Hildur Vala Smáradóttir 1172 1161 11

Þórunn Metta Þórðardóttir 1206 1197 9

Arna Þöll Bjarnadóttir 1295 1288 7

Alexía Kristínardóttir Mixa 1421 1415 6

Guðrún Ólafsdóttir 1153 1149 4

Lana Cvjetkovic 1171 1167 4

Kristjana Áslaug Káradóttir 1298 1295 3

Lilja Rós Jóhannesdóttir 1863 1862 1

Agata Mozwilo 1190 1190 0

Agnes Brynjarsdóttir 1593 1593 0

Anna Nesterenko 1202 1202 0

Anna Ísey Engilbertsdóttir 1192 1192 0

Arndís Alda Þórisdóttir 1187 1187 0

Auður Tinna Aðalbjarnardóttir 1492 1492 0

Álfheiður Þóra Ágústsdóttir 1218 1218 0

Ásta Melitta Urbancic 1621 1621 0

Berglind Anna Magnúsdóttir 1318 1318 0

Bergrún Ágústsdóttir 1161 1161 0

Bls. 1 af 6



Birna Káradóttir 1164 1164 0

Birna Mjöll Björnsdóttir 1156 1156 0

Borghildur Aðalsteinsdóttir 1189 1189 0

Bryndís Einarsdóttir 1189 1189 0

Bryndís Halla Ólafsdóttir 1249 1249 0

Brynja Brynleifsdóttir 1193 1193 0

Brynja Sigurðardóttir 1190 1190 0

Dagný Lilja Ólafsdóttir 1214 1214 0

Edda Kristín Bergþórsdóttir 1194 1194 0

Eldey Eva Engilbertsdóttir 1187 1187 0

Elín Fríða Geirsdóttir 1178 1178 0

Elín Hrönn Sigurðardóttir 1197 1197 0

Elín Sigríður Brynjólfsdóttir 1190 1190 0

Elínbjört Kristín Oddsdóttir 1160 1160 0

Elísa Þöll Bjarnadóttir 1288 1288 0

Elísabet D. Ólafsdóttir 1455 1455 0

Elísabet Líf Sigvaldadóttir 1185 1185 0

Elísabet Vaka Guðmundsdóttir 1172 1172 0

Embla Madsdóttir 1177 1177 0

Emelía Sif Sveinbjörnsdóttir 1119 1119 0

Emilía Rós Eyvindsdóttir 1201 1201 0

Emma Ívarsdóttir 1181 1181 0

Erla Erlendsdóttir 1212 1212 0

Erna Kristjánsdóttir 1194 1194 0

Eyvör Vaka Guðmundsóttir 1211 1211 0

Fanney Björk Ólafsdóttir 1275 1275 0

Freyja Dögg Vignisdóttir 1184 1184 0

Gestheiður Máney Oddsdóttir 1186 1186 0

Guðrún Margrét Sveinsdóttir 1268 1268 0

Gunnhildur Sturludóttir 1200 1200 0

Gunnþóra Mist Björnsdóttir 1206 1206 0

Hanna Birna Hafsteinsdóttir 1193 1193 0

Harriet Cardew 1458 1458 0

Bls. 2 af 6



Heiða Sigríður Hafsteinsdóttir 1169 1169 0

Hekla Kjartansdottir 1213 1213 0

Helga Ólafsdóttir 1196 1196 0

Helga Kristín Eiríksdóttir 1157 1157 0

Helga Teres Primenta 1169 1169 0

Hildur M. Gísladóttir 1257 1257 0

Hrefna Ingvarsdóttir 1210 1210 0

Hrefna Dís Héðinsdóttir 1202 1202 0

Iðunn Helgadóttir 1193 1193 0

Ísabella Lára Walther 1172 1172 0

Jóhanna Lilja Hafsteinsdóttir 1190 1190 0

Jóna Elísabet Sturludóttir 1208 1208 0

Kamila Romanczuk 1179 1179 0

Katla Kolbrún Þorsteinsdóttir 1187 1187 0

Katrín Guðmundsdóttir Löve 1207 1207 0

Lóa Floriansdóttir Zink 1371 1371 0

Magnea Furuhjelm Magnúsdóttir 1211 1211 0

Marey Jónasdóttir 1190 1190 0

María Gunnarsdóttir 1211 1211 0

Narges Anvari 1196 1196 0

Nedelina Stoyanova Ivanova 1176 1176 0

Nicola Lis 1167 1167 0

Oddný Sif Sveinbjörnsdóttir 1172 1172 0

Ólafía Bjarnheiður Ásbjörnsdóttir 1340 1340 0

Ólöf Brynjólfsdóttir 1171 1171 0

Ólöf Bergrós Jónasdóttir 1177 1177 0

Patrycja  Sóla Niton 1146 1146 0

Paulina Lukasik 1280 1280 0

Pia Rumpf 1214 1214 0

Rakel Leifsdóttir 1200 1200 0

Rán Finnsdóttir 1195 1195 0

Saga Jóhannsdóttir 1127 1127 0

Salka María Madsdóttir 1200 1200 0

Bls. 3 af 6



Sandra Dís Guðmundsdóttir 1307 1307 0

Sara Elísabet Jónsdóttir 1237 1237 0

Sesselja Hansen Daðadóttir 1195 1195 0

Sofiya Melnik 1203 1203 0

Sóldís Lilja Hermannsdóttir 1178 1178 0

Sólveig Ásta Friðriksdóttir 1175 1175 0

Stefanía Katrín Einarsdóttir 1216 1216 0

Sylvía Sif Sigurðardóttir 1227 1227 0

Thelma Lind Árnadóttir 1159 1159 0

Þórdís Lilja Jónsdóttir 1272 1272 0

Þórdís Ósk Þórðardóttir 1180 1180 0

Þórunn Eyland Gunnarsdóttir 1169 1169 0

Þuríður Þöll Bjarnadóttir 1308 1308 0

Valgerður Einarsdóttir 1212 1212 0

Valgerður Gestsdóttir 1176 1176 0

Vigdís Freyja Helmutsdóttir 1190 1190 0

Viktoría Guðmundsdóttir 1150 1150 0

Vilborg Edda Kristjánsdóttir 1194 1194 0

Xenia Katrin Gonzalez Muñoz 1196 1196 0

Zhiling Li 1224 1224 0

Erla Guðfinna Jónsdóttir 1180 1182 -2

Esja Sigriður Nönnudóttir 1233 1235 -2

Ewa Rzezniczak 1169 1171 -2

Hrafnhildur Ásta Þorvaldsdóttir 1183 1186 -3

María Rósa Einarsdóttir 1134 1137 -3

Karolina May-Majwska 1144 1148 -4

Lisbeth Viðja Hjartardóttir 1290 1294 -4

Katrín Björgvin Gunnlaugsdóttir 1176 1182 -6

Anna Sigurbjörnsdóttir 1303 1311 -8

Weronika Grzegorczyk 1242 1250 -8

Bergrún Eyland Gunnarsdóttir 1190 1199 -9

Anna Marczak 1285 1295 -10

Magnea Ósk Hafsteinsdóttir 1245 1255 -10
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Stella Karen Kristjánsdóttir 1461 1471 -10

Þóra Þórisdóttir 1470 1480 -10

Sóldís Lilja Sveinbjörnsdóttir 1154 1167 -13

Þórunn Erla Gunnarsdóttir 1144 1160 -16

Sóley Ösp Karlsdóttir 1166 1186 -20

Lára Ívarsdóttir 1286 1311 -25

Aldís Rún Lárusdóttir 1603 1632 -29

Guðrún Gestsdóttir 1282 1311 -29

Emma Guðrún Jónsdóttir 1141 1171 -30

Marta Stefánsdóttir 1211 1241 -30

Lea Mábil Andradóttir 1134 1165 -31

Kristín Ingibjörg Magnúsdóttir 1431 1482 -51

Ársól Arnardóttir 1406 1495 -89

Guðrún G Björnsdóttir 1653 1749 -96

Halldóra Ólafs 1699 1699 Kom aftur inn á listann með gömul stig

Ingibjörg Sigríður Árnadóttir 1619 1619 Kom aftur inn á listann með gömul stig

Berglind Ósk Sigurjónsdóttir 1538 1538 Kom aftur inn á listann með gömul stig

Bergrún Linda Björgvinsdóttir 1470 1470 Kom aftur inn á listann með gömul stig

Magnea J. Ólafs 1320 1320 Kom aftur inn á listann með gömul stig

Eva Michaelsdóttir Tran 1219 1219

Júlía Fönn Freysdóttir 1212 1212

Nanna Jónsdóttir 1211 1211

Erla Ósk Benediktsdóttir 1204 1204

Árný Lára Karvelsdóttir 1201 1201

Dana Ýr Antonsdóttir 1201 1201

Sigurlína H. Guðbjörnsdóttir 1199 1199

Hafdís Ásgeirsdóttir 1197 1197

Kara Kristín Lárusdóttir 1197 1197

Saga Katrín Sveinbjörnsdóttir 1195 1195

Alexandria Ava Boulton 1194 1194

Björg Thorberg Sigurðardóttir 1192 1192

Elísabet Lind Ingólfsdóttir 1192 1192

Anna Bára Sævarsdóttir 1190 1190
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Vera Ísafold Þórisdóttir 1190 1190

Iðunn Heiður Nökkvadóttir 1189 1189

Björk Friðriksdóttir 1185 1185

Eygló Ósk Jónsdóttir 1182 1182

Helga Ngo Björnsdóttir 1181 1181

Jasmín Ósk Takefusa 1181 1181

Margrét Jóhannsdóttir 1175 1175

Saga Ársælsdóttir 1175 1175

Ásta R. Magnúsdóttir 1174 1174

Margrét Ólafsdóttir 1165 1165

Ingibjörg Halla Gestsdóttir 1160 1160

Bls. 6 af 6


